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Ãùãþ ÐåôñáëÞ: 
«Ðéóôåýù óôá 3Ô! 

Ôüëìç, ÔáëÝíôï, Ôý÷ç»
Ç äñáóôÞñéá Ãùãþ ÐåôñáëÞ, 

ç ÷ïñïãñÜöïò ðïõ ßäñõóå 
ôçí ÏìÜäá ×ïñïý «Öõóáëßäá» 
ìáò áíïßãåé ôçí êáñäéÜ ôçò óå 

ìßá áðïëáõóôéêÞ óõíÝíôåõîç…

Ðþò ìðÞêå óôç æùÞ óïõ ï 
÷ïñüò; Ðüôå Ýãéíå ôï 
ðñþôï “êëéê”;

Ç ìÝ÷ñé ôþñá ðïñåßá óïõ äåß÷íåé üôé 
áãáðÜò ôï óýã÷ñïíï ÷ïñü. Áõôü óïõ äßíåé 
ðåñéóóüôåñç áíåîáñôçóßá óáí ÷ïñåýôñéá;

¸÷ïõí èÝóç ç ðåéèáñ÷ßá êáé ç áõóôçñü-
ôçôá ôïõ êëáóéêïý ÷ïñïý óôï óýã÷ñïíï;

¼ôáí Þìïõí ìéêñÞ äéáñêþò 
êéíïýìïõí êáé ÷üñåõá! 
Åßôå âñáäéÜ ìðáëÝôïõ 
Ýâëåðá óôçí ôçëåüñáóç, 

åßôå åíüñãáíç, åßôå ðáôéíÜæ, ìïõ ðñïêáëïý-
óå ôçí ßäéá ÷áñÜ üëï áõôü ðïõ… ç ìçôÝñá 
ìïõ ìç ãíùñßæïíôáò ôß íá ìå êÜíåé, ìå 
åìðéóôåýôçêå óôçí êüñç ìéáò ößëçò ôçò êáé 
áõôÞ ìå ôç óåéñÜ ôçò ìå Ýãñáøå óå ìéá 
ó÷ïëÞ ÷ïñïý.

Áãáðþ êáé åêôéìþ ôï óýã÷ñïíï ÷ïñü, üóï 
êáé ôïí êëáóéêü! Ðéóôåýù óôçí ôå÷íéêÞ êáé 
óôï óùóôü Üîïíá ôïõ óþìáôïò ìÝóá áðü 
ïðïéáäÞðïôå ìïñöÞ êßíçóçò êáé Ýêöñá-
óçò, ÷ïñïý, èåÜôñïõ, ðïëåìéêÞò ôÝ÷íçò… 
Ôï óùóôÜ åêðáéäåõìÝíï óþìá ìðïñåß íá 
áíôáðåîÝñ÷åôáé óå äéÜöïñá åßäç êßíçóçò. 
Óßãïõñá, áéóèÜíïìáé ðåñéóóüôåñç áíåîáñ-
ôçóßá ìÝóá áðü ôï óýã÷ñïíï ÷ïñü äéüôé áõ-
ôüò åßíáé ï “÷þñïò” ìïõ ôá ôåëåõôáßá ÷ñü-
íéá, áõôü üìùò äå óçìáßíåé ðùò äå öÝñù 
Ýôóé ìÝóá ìïõ êáé ôéò Üëëåò ìïñöÝò ÷ïñïý 
êáé ôÝ÷íçò. Äå ìïõ áñÝóïõí ãåíéêÜ ïé ôá-
ìðÝëåò êáé ïé ôßôëïé óôçí ôÝ÷íç. Èåùñþ 
ðùò ÷Üíåôáé ç ïõóßá.

Âåâáßùò êáé Ý÷ïõí! ¼ôáí áõôÜ ôá óôïé÷åßá 
äåí õößóôáíôáé óôïí áðáéôïýìåíï âáèìü -
áíÜëïãá ðÜíôá ìå ôçí ðåñßóôáóç-, ôüôå 
öáßíåôáé ç Ýëëåéøç óôï áðïôÝëåóìá. Êáé ç 
Ýëëåéøç äõóôõ÷þò ðñïìçíýåé ìéæÝñéá. Ç 
ôÝ÷íç äå èÝëåé ìéæÝñéá. ¼ôáí êÜôé ìáò äßíåé 
÷áñÜ êáé åðéëÝãïõìå íá ôï “ìåëåôïýìå” êáé 
íá ôï “áóêïýìå”, ïöåßëïõìå ðÜíù áð' üëá 
íá ôï óåâüìáóôå êáé íá ôï õðçñåôïýìå ìå 
óõíÝðåéá êáé ðåéèáñ÷åßá. ÁõôÞ åßíáé ç ðÜëç 
ìïõ ÷ñüíéá ôþñá êáé áõôÞ ôçí éóïññïðßá 
åðéäéþêù êé åý÷ïìáé.
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Ðïéï áðü ôá äýï èåùñåßò ðéï óçìáíôéêü; 
Ôçí ôå÷íéêÞ Þ ôáëÝíôï;

¼ôáí îåêéíÜò íá ÷ïñïãñáöåßò, ôé åñåèß-
óìáôá ìðïñåß íá Ý÷åéò? 

  
Ðéóôåýù óôá 3Ô! ¸ôóé ôï 'ëåãá êáé ðñï÷èÝò 
óå êÜðïéåò ìáèÞôñéåò! Ôüëìç, ÔáëÝíôï, Ôý-
÷ç. Ôçí ôå÷íéêÞ ôçí åìðåñéÝ÷ù óôçí ôüëìç. 
“ÈÝëåé áñåôÞ êáé ôüëìç…”, üðùò Ýëåãå ï 
ðïéçôÞò ìáò Á.ÊÜëâïò. Êáé ï ÷ïñüò ãéá íá 
åßíáé åëåýèåñïò èÝëåé áñåôÞ êáé ôüëìç. Áí 
êÜðïéïò åßíáé ðñáãìáôéêÜ “åëåýèåñïò ÷ï-
ñåõôÞò” Ýôóé ôïõëÜ÷éóôïí üðùò áíôéëáìâÜ-
íïìáé ôçí åëåõèåñßá, äéüôé ç åëåõèåñßá åß-
íáé ìéá ìåãÜëç óõæÞôçóç áðü ìüíç ôçò-, 
ôüôå åßíáé êáé êáëüò ÷ïñåõôÞò, åßôå åßíáé 
ôïõ óýã÷ñïíïõ ÷ïñïý, åßôå ôïõ êëáóéêïý, 
åßôå ïðïéïõäÞðïôå ÷ïñïý… ÖõóéêÜ ãéá íá 
óðÜóåéò ôç öüñìá êáé íá åßóáé üíôùò “å-
ëåýèåñïò” êáé “êáëüò” óå êÜôé, ÷ñåéÜæåôáé 
ðñþôá íá ôï êáôáêôÞóåéò. Êáé ç óùóôÞ ôå-

÷íéêÞ óå ïðïéáäÞðïôå ìïñöÞ ôÝ÷íçò, áõôü 
óïõ ìáèáßíåé. Íá ìåëåôÜò ôç öüñìá, ôçí 
ôå÷íéêÞ Ýùò üôïõ ôçí êáôáêôÞóåéò êáé Ýðåé-
ôá íá ôçí õðåñâåßò óðÜæïíôÜò ôçí… Êáé 
ìåôÜ îáíÜ ôï ßäéï. ÁõôÞ ç äéáäéêáóßá åßíáé 
óõíå÷Þò êé áôÝñìïíç… óá ìéá ÷ïñåõôéêÞ 
óðåßñá! Ç áñåôÞ åßíáé ôï ôáëÝíôï, ôï “pote-
ntial” ðïõ ëÝíå… ÁñåôÞ óôçí øõ÷Þ. ¼÷é ìü-
íï óôï êïñìß êáé óôï ìõáëü, Üëëá êáé óôçí 
êáñäéÜ… “Ôï ìõáëü åßíáé äõíáôüôåñï áðü 
ôï óþìá, êáé ç êáñäéÜ äõíáôüôåñç áðü ôï 
ìõáëü”. Íïìßæù êÜðùò Ýôóé åß÷å åéðùèåß 
óôï “ìéêñü âïýäá”, ôçí ôáéíßá ôïõ Berto-
lucci. Êáé ï ðáñÜãïíôáò ôçò ôý÷çò åßíáé 
åîßóïõ óçìáíôéêüò. Áõôü ðïõ ëÝìå “íá åß-
óáé åêåß ôçí êáôÜëëçëç óôéãìÞ ìå ôïõò êá-
ôÜëëçëïõò áíèñþðïõò”. Èá Ýëåãá ðùò ôï 
ìïéñáßï Ý÷åé ìéá ìåôáöõóéêÞ õðüóôáóç óôç 
æùÞ ìáò… ×ùñßò áõôü âÝâáéá íá óçìáßíåé 
ðùò åßìáóôå Ýñìáéá ôçò ìïßñáò. Ðéóôåýù 
ðùò êáé ãåííéüìáóôå êáé ãéíüìáóôå. Óôéò 
äïõëåéÝò ìïõ, ìïõ áñÝóåé íá êÜíù óõ÷íÜ 
áíáöïñÜ óôéò ôñåéò ìïßñåò… Ôéò èåùñþ 
óçìáíôéêÞ ðçãÞ Ýìðíåõóçò.

ÓõíáéóèÞìáôá êáé åéêüíåò. Åéêüíåò ôïõ íïõ 

êáé ôçò öáíôáóßáò. Ôçò öáíôáóßáò êáé ôçò 
æùÞò. Ôïõ åäþ, ôïõ åêåß, ôïõ ôþñá, ôïõ 
óÞìåñá, ôïõ ÷èåò… ÌíÞìåò êáé èýìçóåò 
êáé Þ÷ïõò êáé áñþìáôá… Íïóôáëãßá êáé 
ñïìáíôéóìüò ìå êëåéóôü ôï Ýíá ìÜôé óôçí 
ðïëéôéêÞ ôïõ óÞìåñá… Êé Üëëåò ðÜëé öï-
ñÝò… ôßðïôá. Êåíü. Ìüíï åðéèõìßá ãéá ôáîß-
äé. ÖëåñôÜñïíôáò ôï Üãíùóôï, ðïõ ëÝíå… 

¸÷ù ìðåé óôïí ðåéñáóìü íá áðïäå÷ôþ ðùò 
êéíïýìáé ðñïò ôá åêåß ðïõ Þèåëá, óôï íá 
äçìéïõñãÞóù ìéá óýíäåóç ìåôáîý åîùôå-
ñéêïý êáé ÊñÞôçò. ÈÝëåé ðïëëÞ äïõëåéÜ üëï 
áõôü. 

¼ëï êáé ðåñéóóüôåñï, üëï êáé êáëýôåñá! 
ÈÝëù íá åßìáé áéóéüäïîç. Ðáñ' üëá áõôÜ, 
Ý÷ïõìå ðïëý äñüìï áêüìá… ÅîÜëëïõ, “ôï 
êáëýôåñï åßíáé å÷èñüò ôïõ êáëïý”, üðùò 
õðïóôçñßæåé êáé ï ¼óóï.

Ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò, íáé… Ìïõ ëåßð-
ïõí óõíÜäåëöïé åðáããåëìáôßåò… Åõôõ÷þò, 
Ý÷ù áñêåôïýò, êáëïýò óõíåñãÜôåò êáé ìá-
èçôÝò ðïõ ðéóôåýïõí ó' åìÝíá. Ößëïõò, öß-
ëåò êáé ôçí ïéêïãÝíåéÜ ìïõ. ÁõôÜ ìáæß ìå 
ôçí “áëìýñá ôïõ íçóéïý” ìïõ äßíïõí äýíá-
ìç!

Äçëþíù åñùôåõìÝíç ìå ôï contact 12 ÷ñü-
íéá ôþñá! Èåùñþ ðùò óá ìïñöÞ êßíçóçò 
êáé Ýêöñáóçò åßíáé Üêñùò áíèñþðéíç, á-
ëçèéíÞ êáé øõ÷áíáëõôéêÞ ôáõôü÷ñïíá. Ï 
êáëüò “contacter” åßíáé êáé êáëüò ÷ïñåõ-
ôÞò. Ï êáëüò ÷ïñåõôÞò üìùò, äåí åííïåßôáé 
ðÜíôá, ðùò åßíáé êáé êáëüò “contacter”. Ôo 
Contact Improvisation ãåííÞèçêå áðü ôçí 

Ðñéí áðü êáéñü åðÝëåîåò ôï ÇñÜêëåéï ãéá 
íá äçìéïõñãÞóåéò. Ôþñá, êÜíïíôáò Ýíá 
ìéêñü áðïëïãéóìü, Ý÷åéò ìðåé óôïí 
ðåéñáóìü íá öýãåéò; 

Åßíáé ç ðüëç ìáò êáé ïé Üíèñùðïé äå÷ôéêïß 

óôéò êáëëéôå÷íéêÝò ðñïóðÜèåéåò ðïõ 
Ý÷åéò íá ðñïôåßíåéò;

¸÷åéò íéþóåé ðïôÝ ìüíç óôçí ðñïóðÜèåéá 
ðïõ êÜíåéò;

Ìáò Ýêáíåò ãíùóôü ôï contact ùò ôñüðï 
Ýêöñáóçò. Ìßëçóå ìáò ãéá áõôü. Ðùò ôï 
Ý÷åé äå÷ôåß ï êüóìïò;

êéíçóéïëïãéêÞ Ýñåõíá ðïõ îåêßíçóå ï Ste-
ve Paxton óôçí ÁìåñéêÞ óå óõíåñãáóßá ìå 
ôçí ïìÜäá “Magnesium” ðïõ áñ÷éêÜ áðïôå-
ëïýôáí áðü 13 Üíôñåò. Ðñüêåéôáé ãéá ôçí 
åðéêïéíùíßá ðïõ äçìéïõñãåßôáé ìåôáîý äýï, 
Þ êáé ðåñéóóïôÝñùí áôüìùí, ìÝóá áðü ôç 
óùìáôéêÞ åðáöÞ, ôéò äõíÜìåéò ôçò öõóéêÞò, 
ôç âáñýôçôá, ôçí ðñïóåãìÝíç ïñìÞ, ôç óõ-
íå÷üìåíç ñïÞ, ôç äñÜóç-áíôßäñáóç êáé ôï 
áðñüâëåðôï ôçò óôéãìÞò. Åßíáé Ýíáò áõôï-
ó÷Ýäéïò ÷ïñüò üðïõ ôá óþìáôá óõíõðÜñ-
÷ïõí óá ìéá ìïíáäéêÞ ïíôüôçôá, Ýíá óý-
ìðëåãìá êéíÞóåùí ðïõ óõíå÷þò åîåëßóóå-
ôáé êáé áíáðëÜèåôáé ìÝóá óôï ÷þñï êáé ôïí 
÷ñüíï. Ôï åêðëçêôéêü ôïõ Contact Improvi-
sation åßíáé áðü ôç ìéá ìåñéÜ ïé ôå÷íéêÝò 
áðáéôÞóåéò ôïõ ðÜíù óôï êïììÜôé ôïõ ÷ï-
ñïý (äýíáìç êáé ðëáóôéêüôçôá ìáæß, åãñÞ-

ãïñóç êáé øõ÷ñáéìßá ôáõôü÷ñïíá, éêáíü-
ôçôá óå ðïéêéëßá ÷ïñåõôéêïý ëåîéëïãßïõ 
ìÝóá áðü áõôïó÷åäéáóìü, êáèþò êáé åõêï-
ëßá óå áêñïâáôéêÝò êéíÞóåéò êáé Üëëåò 
ìïñöÝò êßíçóçò), êáé áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ, 
ïé “øõ÷éêÝò” ôïõ áðáéôÞóåéò ðÜíù óôï 
êïììÜôé ôïõ ÷áñáêôÞñá êáé ôçò óõìðåñéöï-
ñÜò, ôçò Ýêöñáóçò êáé ôçò Ýêèåóçò, ôçò 
áíôßëçøçò êáé ôçò ðñáãìÜôùóçò, ôçò áðï-
äï÷Þò êáé ôçò åìðéóôïóýíçò, ôçò ó÷Ýóçò 
ìáò ìå ôï “åãþ”, ìå ôï æåõãÜñé ìáò êáé ôçí 
ïìÜäá ãåíéêüôåñá. Ï êüóìïò ôï äÝ÷åôáé ùò 
ìéá ðñïóùðéêÞ ðñüêëçóç, èá Ýëåãá. ¸ñ÷å-
óáé áíôéìÝôùðïò ìå äéÜöïñá óôïé÷åßá ôïõ 
÷áñáêôÞñá êáé ïé “ôïëìçñïß” ôï åðéäéþêïõí 
áõôü. Ï ðáñÜãïíôáò “öüâïò” åßíáé áêüìá 
ðáñüí êáé ãåíéêüôåñá âñéóêüìáóôå óå 
ðñþéìï óôÜäéï, üìùò õðÜñ÷åé åíäéáöÝñïí 
êáé åêôßìçóç êáé áõôÜ ôá óôïé÷åßá åßíáé ðï-
ëý óçìáíôéêÜ! 

Äåí ôï ðåñßìåíá… 5 âñáâåßá óå åóùôåñéêü 
êáé åîùôåñéêü! Ïé “ñõôßäåò êáé ôá üíåéñá” 
îåêßíçóáí áðü ìéá åóùôåñéêÞ áíÜãêç íá 

¸÷åé óçìåéþóåé óçìáíôéêÞ åðéôõ÷ßá ç 
÷ïñåõôéêÞ ôáéíßá óïõ “Ñõôßäåò êáé 
¼íåéñá” áðïóðþíôáò âñáâåßá, ôï 
ðåñßìåíåò?

Áðü ôçí performance 'insect' óôç ÷þñá ôçò Áìïñãïý ôï 2010
Áðü ôï video art Rooms ðïõ èá ðñïâëçèåß óôï Ôßôá Ìðñßêé
öùôïãñÜöïò: Íßêïò ÊïõôÜíôïò



ëá”… Áðü ôï “ìïýäéáóìá” óôï “îåìïýäéá-
óìá” êáé ðÜëé ôïýìðáëéí… Óá íá ìáò Ý÷åé 
öÝñåé ðéï êïíôÜ Ýíáò êïéíüò öüâïò! Áõôü 
õðïóôÞñéîá êáé ìå ôçí performance “ôï 
ôñéæüíé” ðïõ ÷üñåøá óôçí ÁèÞíá ôïí ðåñá-
óìÝíï ÌÜñôç ìå èÝìá ôï “ôé ì' áñÝóåé óôç 
êñßóç”. Ç ôÝ÷íç ïöåßëåé íá åðéâéþóåé ìÝóá 
óå üëá áõôÜ.

Ïé óôü÷ïé ðïëëïß êáé ïé éäÝåò áêüìá ðå-
ñéóóüôåñåò! Ðñïóðáèïýìå íá êéíïýìáóôå 
ìå åõåëéîßá êé åôïéìüôçôá óýìöùíá ðÜíôá 
ìå ôï ãåíéêüôåñï êëßìá ôçò åðï÷Þò. ¸÷ïõ-
ìå äñáóôçñéïðïéçèåß áêüìá ðåñéóóüôåñï 
óôï êïììÜôé ôùí åèåëïíôéêþí äñÜóåùí êáé 
ôïõ “street art” ãåíéêüôåñá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, 
áðü ôïí ðåñáóìÝíï Áðñßëéï, îåêéíÞóáìå 
ìéá äñÜóç êáôÜ ôçò êñßóçò õðïóôçñßæïíôáò 
ðùò “üëïé ìðïñïýìå íá ðñïóöÝñïõìå Ýíá 
ìéêñü êÜôé” óôïõò óõíáíèñþðïõò ìáò. 
Ìéá ÊõñéáêÞ ôïõ ìÞíá ëïéðüí, ðñïóöÝñïõ-

ìå “free stretching” (äéáôÜóåéò êáé ôåíôþ-
ìáôá) óôïõò óõìðïëßôåò ìáò óå äçìüóéïõò 
÷þñïõò ôçò ðüëçò ôïõ Çñáêëåßïõ, åðéäéþ-
êïíôáò óôç ÷ñÞóç áõôþí ôùí ÷þñùí, óôç 
äçìéïõñãßá ðåñéóóüôåñùí ðÜñêùí êáé êáë-
ëéôå÷íéêþí/ðïëéôéóôéêþí äñÜóåùí ìÝóá óå 
áõôÜ. Ðéóôåýù ðùò ïé ðüëåéò ìáò äå ÷ñåéÜ-
æïíôáé Üëëïõò êáíáðÝäåò, êé ïýôå ìå áöïñ-
ìÞ ðÜíôá ìéá êáöåôÝñéá íá “áíáêáëýðôïõ-
ìå” ôï åëÜ÷éóôï ðñÜóéíï ôçò ðüëçò ìáò(!) Ç 
åðüìåíç ÊõñéáêÞ óôï ÇñÜêëåéï èá åßíáé 
óôéò 19 Éïõíßïõ óôéò 10 ôï ðñùß óôá ðëáßóéá 
ôçò åôÞóéáò óõíÜíôçóçò ïéêï-êáëëéåñãçôþí 
êáé ïéêï-÷åéñïôå÷íþí, “åí ïßêù” óôï ðÜñêï 
ÃåùñãéÜäç! Êáé åðåéäÞ ãåíéêüôåñá ç éäÝá 
ìáò, áñÝóåé, èá 'ôåíôùèïýìå' êáé óôç Íáý-
ðáêôï óôá ðëáßóéá ôïõ Äéåèíïýò Óõìðïóßïõ 
ìå èÝìá “Åðéêïéíùíßá ôçò Êñßóçò” óôéò 23 
êáé 24 ôïõ Éïýíç! ÅíäéáöÝñïí Ý÷åé äçëþóåé 
êáé ç ðüëç ôïõ Áãßïõ ÍéêïëÜïõ! ÌáêÜñé íá 

Ðïéïé åßíáé ïé åðüìåíïé óôü÷ïé ôçò 
ïìÜäáò;

ìðïñïýóáìå íá êÜíïõìå ìüíï áõôü áëëÜ 
êÜðùò ðñÝðåé íá “æÞóïõìå” êáé åßíáé êáé 
Üëëá, ðïëëÜ, áõôÜ ðïõ ìáò ðåñéìÝíïõí, ü-
ðùò ç åðüìåíç ðáñÜóôáóç ìå èÝìá óôç 
“ãõíáéêåßá êáêïðïßçóç” ðïõ åßíáé êáéñü 
ôþñá óôá óêáñéÜ, äõï óåíÜñéá ãéá ôáéíßåò 
ìéêñïý ìÞêïõò ðïõ ðåñéìÝíïõí êáé áõôÜ 
ôçí êáôÜëëçëç óôéãìÞ íá ðÜñïõí óåéñÜ, 
êáèþò êáé ìéá ìåãáëýôåñç äñÜóç-Ýêðëçîç 
óôï êÝíôñï ôïõ Çñáêëåßïõ!
Åðßóçò, ìáæß ìå Ýíáí Üëëï óõíåñãÜôç ïñ-
ãáíþíïõìå Ýíá öåóôéâÜë Contact Improvi-
sation óôçí ðüëç ìáò ãéá ôï öèéíüðùñï ôïõ 
2011, åíþ ôáõôü÷ñïíá åôïéìÜæïõìå êÜðïéåò 
ðáñïõóéÜóåéò ìå äïõëåéÝò ôçò öõóáëßäáò 
(âßíôåï ðñïâïëÝò, ôç solo performance 
“insect”, ôï “ôñéæüíé” êáé ìéá Üëëç ÷ïñïãñá-
ößá) óå ÁèÞíá (20 Éïõíßïõ óôï Athens 
Fringe Festival), Íáýðáêôï (22, 23 êáé 24 
Éïõíßïõ óôï ÄéåèíÝò Óõìðüóéï ìå èÝìá 
“Åðéêïéíùíßá ôçò Êñßóçò”), ÐÜôñá (1-8 Ï-
êôùâñßïõ óôï 13ï ÄéåèíÝò ÖåóôéâÜë Êéíç-

ìáôïãñÜöïõ êáé Ðïëéôéóìïý) êáé 18, 19 êáé 
20 Íïåìâñßïõ óôç ËïæÜíç ôçò Åëâåôßáò. 
ÔÝëïò áðü ôéò 15 Ýùò êáé ôéò 30 Éïõíßïõ ôï 
video art “Rooms” èá ðñïâÜëëåôáé óôï êá-
öÝ-ìðáñ Ôßôá Ìðñßêé, óôï êÝíôñï ôçò ðüëçò 
ôïõ Çñáêëåßïõ ìÝóá óôá ðëáßóéá ìéáò “ðå-
ñéïäåßáò ðáñïõóéÜóåùí” óå êáëëéôå÷íéêïýò 
÷þñïõò, êáöÝ êáé ìðáñ. Ôï èÝìá áõôÞò ôçò 
ðåñéïäåßáò åßíáé 'ç ôÝ÷íç ðÜåé ðáíôïý' êáé 
åßíáé åìðíåõóìÝíç áðü ôéò ôçëåïñÜóåéò ôùí 
ìáãáæéþí ôçò ðüëçò ìáò ìå ôéò åðéäåßîåéò 
ìüäáò, ôá ðïäüóöáéñá êáé ôá óßñéáë!
Ðïëý ôñÝîéìï, ëßãïò ÷ñüíïò êáé ÷ñÞìá, ìá 
ðÜñá ðïëý êáëÞ äéÜèåóç!

ÁíáëõôéêÝò ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí ÏìÜäá ×ïñïý 
«Öõóáëßäá» åßíáé äéáèÝóéìåò óôïí äéêôõáêü ôüðï 
http://www.fysalidance.com 
E-mail: contact@fysalidance.com
youtube: http://www.youtube.com/user/Fysalidance
facebook: Fysalida Dance Company
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äçìéïõñãÞóù êÜôé íïóôáëãéêü êáé óõíáé-
óèçìáôéêü ìå öüíôï ôç ãåéôïíéÜ ôçò Áãßáò 
ÔñéÜäáò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ùò “âáóéêÜ 
õëéêÜ óýíèåóçò”, ôç ìéêñáóéáôéêÞ êáôáãù-
ãÞ ìïõ, ôçí áãÜðç ìïõ ãéá ôï ÷ïñü, ôçí êß-
íçóç êáé ôçí ðïßçóç, êáèþò êáé ôï “óôïé-
÷åßï ôïõ ÷ïñïý ãéá ôçí êïéíüôçôá”. ×áßñïìáé 
ðïëý ôüóï ãéá ôçí Áãßá ôñéÜäá ðïõ ôáîéäåý-
åé ôïí êüóìï ìÝóá áðü áõôÞ ìïõ ôçí ôáéíßá, 
üóï êáé ãéá åìÝíá ôçí ßäéá ðïõ åðéâåâáéþ-
íïìáé óôï üôé “üôáí êÜôé åßíáé áëçèéíü êáé 
êáèáñü ìÝóá ìáò èá öùôßóåé ìå ôïí Ýíáí Þ 
ìå ôïí Üëëï ôñüðï”. Ç Áãßá ÔñéÜäá åßíáé ç 
ãåéôïíéÜ ðïõ ãåííÞèçêá êáé ìåãÜëùóá êáé 
÷áßñïìáé ðñáãìáôéêÜ ðïõ ôåëåõôáßá ôçí 
áíáêÜëõøå êé Üëëïò êüóìïò êáé îáíáÝãéíå 
“ôçò ìüäáò”! Óôï êïììÜôé ôþñá ðïõ áöïñÜ 
óôçí ðáñáãùãÞ êáé óôç óêçíïèåóßá ìéáò 
ôáéíßáò, åëðßæù íá ìïõ îáíáäïèïýí åõêáé-
ñßåò ãéá íá äçìéïõñãÞóù êé Üëëåò, äéüôé 
÷ùñßò ôï ôñßôï “Ô” ôá ðñÜãìáôá åßíáé ðïëý 
ðéï äýóêïëá… 

Ôßðïôá äåí åßíáé åýêïëï, áëëÜ ïýôå êáé á-
êáôüñèùôï. ÈÝëåé êáé áõôü ôá 3Ô ôïõ! 
Ðéóôåýù ðùò áõôü ðïõ ìáò ëåßðåé ãåíéêü-
ôåñá, åßíáé ç ðáéäåßá ìå ìéá ðéï óöáéñéêÞ 
Ýííïéá. ¼÷é, ìüíï ðÜíù óôï êïììÜôé ôïõ 
÷ïñïý êáé ôçò ôÝ÷íçò áëëÜ óôïí ôñüðï æù-
Þò ôçò êáèçìåñéíüôçôÜò ìáò. Êáé áõôü äåí 
åßíáé öáéíüìåíï ìüíï ôïõ Çñáêëåßïõ, áëëÜ 
ïëüêëçñçò ôçò ÷þñáò. ÔåìðåëéÜóáìå êÜ-
ðùò ìå ôïõò åáõôïýò ìáò, ìå ôéò ó÷Ýóåéò 
ìáò ìå ôï óõíÜíèñùðï êáé ôá “êïéíÜ”… 
Ôþñá óá íá åðáíáðñïóäéïñéæüìáóôå, äñá-
óôçñéïðïéïýìáóôå îáíÜ, åðéäéþêïõìå áîßåò 
êáé äéêáéþìáôá ìÝóá áðü ðéï óõëëïãéêÝò 
äéáäéêáóßåò… Æïýìå ìéá “áíåìïìðïõìðïý-

Ç ïìÜäá ÷ïñïý “Öõóáëßäá” Ý÷åé ðëÝïí 
ìðåé ãéá êáëÜ óôç æùÞ ìáò ìå ôéò äñÜóåéò 
ôçò. ¹ôáí åýêïëï åã÷åßñçìá ãéá ìéá ðüëç 
üðùò ôï ÇñÜêëåéï ìå åëÜ÷éóôç ÷ïñåõôéêÞ 
ðáéäåßá;

Áðü ôçí performance 'ôï ôñéæüíé' óôçí ÁèÞíá, ÌÜñôéïò 2011 Áðü ôï óåìéíÜñéï camping 


